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パソコンの間違った知識あれこれ

2DWyg

まわりでみんなが言っているから、そう思っていたパソコンの知識。 実はそれは間違った知識
だったりすることもあります。 そのような中から典型的な例をご紹介いたします。

■データが増えるとパソコンが重くなる ■使わないソフトを削除すると速くなる
作成したデータや写真などがパソコン内に増えてきた
からパソコンの動きが遅くなる（パソコンが重くなる）
と思われている方が非常に多いですが、これは間違い
です。 データの量はパソコンが遅くなる原因にはなり
ません。

この場合は、使用状況や年数に応じてWindows の
システムが不安定になり遅くなる例が大半です。

Windowsアップデートしてますか？
毎月第２水曜日
マイクロソフト月例アップデート公開日

は

６月は ... ６月 １１日 公開です
安全に使うために、忘れずに実施しましょう

Facebook.  http://www.facebook.com/fujidenki

最新情報はホームページで！

フジデンキ ブログ http://blog.fujidenki.org/

http://fujidenki.org/

http://www.facebook.com/fujidenki

不要なソフトを削除するとパソコンの動きが速くなる
という話もよく言われますが、削除するソフトによって
効果は違います。（まったく効果がないソフトも。）

あまり知識のない方が不用意にソフトを削除して、肝
心のパソコンの調子が悪くなった、という例もありま
すので、ソフトの削除には注意が必要です。

え？ それ違うの？

■ハードディスクの最適化で速くなる
ハードディスクの最適化が有効だったのは１０年程度
前の話で、パソコン全体の性能が向上してからは効
果がないどころか、ハードディスクの寿命を縮めると
いう、逆効果になります。

・CPUやメモリ等の性能が向上し、ハードディスクの
   転送速度以上に他の処理速度が速いため、最適化
   をしても目立った効果は得られません。
・ハードディスクの最適化は、実行時のハードディス
   クへの負担が大きいため、やりすぎるとハードディ
   スクの寿命を縮めることになります。

■メモリを増設すると速くなる
使用しているパソコンがメモリ不足の場合は、メモリ
を増やすことで、動作速度が速くなりますが、メモリ
が不足していない状態のパソコンでは、増設しても効
果が得られません。　増設の前にパフォーマンスを
チェックしてみましょう。

■リカバリメディアは不要
最近のパソコンは、ハードディスク内にリカバリ（購
入時の状態に戻す）機能が置いてあるので、DVD 等
のリカバリメディアを使わずに、再セットアップするこ
とができます。

しかし、ハードディスク自体が故障してしまった場合
は、リカバリ機能も動きません。

ハードディスクの平均寿命は
5年と言われています。万が
一に備え、DVDやUSBメモ
リでリカバリメディアを作成し
ておくことをおすすめします。

お店や会社の “活かす ”  ホームページ をつくりませんか？

ホームページ制作詳細はこちら

http://web.fujidenki.org/

フジデンキでは、お店や会社のホームページの企画・制作・運用のサポートを承っております。
ホームページは公開後の運用が命。 「自分で更新できる」「簡単に更新できる」ホームページを
制作、運用のお手伝いもしております。 　お気軽にご相談下さい。

■ホームページ作成ソフトからCMSへ
CMS（コンテンツ・マネージメント・システム）を使ったホームページ
にすることで、専用のソフトを使わず、ブラウザでホームページを更新
できるようになります。（スマートフォンでの更新もOK！）
Facebook や Twitterとの連携もでき、検索サイトへも有効に働くなど
　　　　　　　CMSを使ったホームページは、更新のしやすさ以外に
　　　　　　　も、大きなメリットがあります。フジデンキのホームページもWordPress

というCMS を使って制作、運用しています。
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